Foetaal Alcohol SY nworoom

Foetaal Alcohol Syndroom (FAS) is een
geboorteafwijking als gevolg van alcoholinname
door de moeder gedurende de zwangerschap.

Er is overtuigend wetenschappelijk bewijs
dat bij overmatig alcoholgebruik tijdens
de zwangerschap het kind een aanzienlijk
risico loopt om levenslange schade op

te lopen. Als een zwangere vrouw drinkt,
komt de

FAS is een
geboorteafwijking
die voorkomt bij
sommige kinderen
van vrouwen

die tijdens de
zwangerschap
alcoholverslaafd
zijn of overmatig
drinken.

www.overAlcohol.nl

is een site die je helpt bij het maken van
geinformeerde keuzes met betrekking
tot alchol

alcohol via haar bloedbaan en de placenta
in het bloed van de foetus terecht. Dit kan
de ontwikkeling van de foetus beinvioeden
en leiden tot Foetaal Alcohol Spectrum
Disorder (FASD). FASD verwijst naar
uiteenlopende geboorteafwijkingen,
waaronder FAS.

FAS omvat verschillende genetische en
aangeboren afwijkingen en komt voor
bij sommige kinderen van vrouwen die
verslaafd zijn aan alcohol of overmatig
drinken. Vaak voorkomende afwijkingen
zijn achterblijvende groei, voor en na de
geboorte, specifieke gezichtskenmerken
en beschadigingen aan het centrale
zenuwstelsel.

Naar schatting komt FAS voor bij 0,5 tot 3
op de 1.000 geboortes. Over het algemeen
komt FAS vaker voor bij bevolkingsgroepen
met een lage sociaaleconomische status
en bij vrouwen aan de zelfkant van de
maatschappij.

Niet alle vrouwen die alcoholverslaafd
zijn of overmatig drinken krijgen kinderen
met FAS. Andere factoren, zoals voeding,
hogere leeftijd, roken en drugsgebruik,

Andere websites

zijn ook van invloed op aangeboren
afwijkingen.

Het drinken van alcohol tijdens de
zwangerschap kan behalve tot FAS ook
tot andere foetale aandoeningen leiden,
zoals afwijkingen aan hart of nieren,
slechtziendheid en slechthorendheid,
hazenlip en andere beschadigingen aan de
hersenen of het centrale zenuwstelsel.

Actie
ondernemen

Praat met uw arts voor u alcohol drinkt
tijdens uw zwangerschap.

Op deze sites kun je meer informatie vinden die misschien nuttig is:

www.alcoholinfo.nl
www.jellinek.nl
www.trimbos.nl
www.drinkaware.co.uk
www.aa-nederland.nl
www.tactus.nl
www.alcoholondercontrole.nl

www.spreekbeurten.info/alcohol
www.alcoholenik.nl
www.stichting-be-aware.nl
www.verslaving.nu
www.laatzenietverzuipen.nl
www.fasstichting.nl
www.rooshaase.nl

@overAlcohol.nl



